
 

 کی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزشعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 1402نیمسال اول : نیمسال تحصیلی

 ساعت16ساعت درس: تئورینوع درس )تئوری/عملی(: 1بیهوشی نام درس: 

کارشناسی مقطع تحصیلی دانشجویان: هوشبریرشته تحصیلی:

 پیوسته

 زهره گریوانیمدرس: دانشکده پرستاریمحل برگزاری:

 ،سازمان تشکیلاتی، تجهیزات وسایل و امکانات آشنایی با اصول بیهوشی عمومی و بی حسی ناحیه ای  هدف کلی درس:

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

1 

 
 

 تاریخچه بیهوشی
 
 

 شناختی کشف بیهوشی اشنایی با تاریخجه و 

-سخنرانی
 پرسش و پاسخ

رائه پاورپوینت با 
 دیتاپروژکتور

حضور فعال در 
کلاس و انجام 
تکالیف محوله 

مرتبط با موضوع 
 جلسه

 شناختی  1940تا  1920آشنایی با هوشبرهای استنشاقی بین 

 شناختی آشنایی با هوشبرهای استنشاقی و وریدی جدید

ر ن دیهوشی در ایران و بنیانگذاران بیهوشی مدرآشنایی با ب

 ایران 
 شناختی

2 

 

 

 اصول پایه بیهوشی اشتنشاقی و وریدی
 

 

 

 شناختی آشنایی با انواع بیهوشی 

-سخنرانی
 پرسش و پاسخ

رائه پاورپوینت با 
 دیتاپروژکتور

حضور فعال در 
کلاس و انجام 
تکالیف محوله 

مرتبط با موضوع 
 جلسه

 شناختی اصول پایه بیهوشی  آشنایی با

 شناختی آشنایی با اصول پایه داروشناسی

 شناختی مکانیسم عمل  هوشبرهای استنشاقیآشنایی با 

 شناختی آشنایی با عمل هوشبرهای وریدی
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 اصول پایه اپیوئیدها و بی حس کننده ها
 

 

 

 

 شناختی آشنایی با اصول پایه اوپیوئیدها

-نیسخنرا
 پرسش و پاسخ

رائه پاورپوینت با 
 دیتاپروژکتور

حضور فعال در 
کلاس و انجام 
تکالیف محوله 

مرتبط با موضوع 
 جلسه

 شناختی آشنایی با اصول پایه بی حس کننده های موضعی

 شناختی ن بد آشنایی با انواع اپیوئید ها و تاثیر بر سیستم های

 ها و تاثیر بر سیستم آشنایی با انواع بی حس کننده

 های بدن
 شناختی

  

 

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 



 

 کی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزشعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

  
 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

4 

 
 

ی و وضعیت قرار گیری در اصول پایه شل کننده های عضلان
 بیهوشی 

 
 

 شناختی آشنایی با انواع شل کننده ها

-سخنرانی
 پرسش و پاسخ

ارائه پاورپوینت با 
 دیتاپروژکتور

حضور فعال در 
کلاس و انجام 
تکالیف محوله 

مرتبط با موضوع 
 جلسه

 شناختی آشنایی بامکانیسم عمل شل کننده ها

 شناختی ری بیمار آشنایی با انواع وضعیت قرارگی

آشنایی با عوارض وضعیت ها قرار گیری بیمار در حین 

 جراحی
 شناختی
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 پایش در حین بیهوشی

 
 

 

 

 شناختی آشنای با تعریف و تعریف و تاریخچه پایش در بیهوشی

-سخنرانی
 پرسش و پاسخ

ارائه پاورپوینت با 
 دیتاپروژکتور

حضور فعال در 
کلاس و انجام 

کالیف محوله ت
مرتبط با موضوع 

 جلسه

 شناختی آشنایی با اهداف مانیتورینگ حین بیهوشی 

 شناختی آشنایی با انواع مانیتورینگ 

 شناختی آشنایی با اصوا اولیه پایش

 شناختی آشنایی با انواع دستگاه های پایش در حین بیهوشی
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 ماشین بیهوشیاکسیژن درمانی و آماده سازی 

 

 

 شناختی آشنایی با اهداف اصلی اکسیژن درمانی بیمار

-سخنرانی
 پرسش و پاسخ

ارائه پاورپوینت با 
 دیتاپروژکتور

حضور فعال در 
کلاس و انجام 
تکالیف محوله 

مرتبط با موضوع 
 جلسه

 آشنایی با انواع سیستم های تحویل اکسیژن و کاربرد

 هریک 
 شناختی

 ویلآشنایی با مزایا و معایب هر کدام از سیستم های تح

 اکسیژن 
 شناختی

 شناختی آشنایی با عوارض اکسیژن درمانی 

 آشنایی با اصول آمادخه سازی ماشین بیهوشی و اجزای

 اصلی ماشین بیهوشی و نحوه چک ماشین بیهوشی
 شناختی

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 



 

 کی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزشعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

  
 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی
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 آماده سازی بیمار وسایل و تجهیزات مورد نیاز بیهوشی
 
 

 شناختی بیمار قبل از بیهوشی ه سازی دآشنایی با اصول آما

-سخنرانی
 سش و پاسخپر

ارائه پاورپوینت با 
 دیتاپروژکتور

حضور فعال در 
کلاس و انجام 
تکالیف محوله 

مرتبط با موضوع 
 جلسه

ر ز دآشنایی با اصول آماده سازی وسایل و تجهیزات مورد نیا

 بیهوشی
 شناختی

 شناختی آشنایی با وسایل و داروهای موجود در ترالی بیهوشی

  

  

8 

 

 

 بحش مراقبت های پس از بیهوشی و ثبت اطلاعات بیهوشی
 

 

 

 شناختی آشنایی با واحد مراقبت های پس از بیهوشی

-سخنرانی
 پرسش و پاسخ

ارائه پاورپوینت با 
 دیتاپروژکتور

حضور فعال در 
کلاس و انجام 
تکالیف محوله 

مرتبط با موضوع 
 جلسه

 شناختی یهوشیآشنایی با ویژگی های بخش مراقبت های پس از ب

 شناختی آشنایی با عوارض احتمالی حین ریکاوری

ش آشنایی با نحوه ترخیص بیمار و معیار های ترخیص از بخ

 مراقبت های پس از بیهوشی 
 شناختی

آشنایی با بخش های تشکیل دهنده بیهوشی و نحوه صحیح 

ی ثبت اطلاعات و پرکردن برگه بیهوشی برای بیهوشی عموم

 و رژیونال

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 



 

 کی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزشعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 

 نیمسال تحصیلی:

 

 ساعت  16 ساعت درس: تئوری نوع درس )تئوری/عملی(: 1بیهوشی نام درس: 

کارشناسی  مقطع تحصیلی دانشجویان: هوشبری  رشته تحصیلی:

 پیوسته 

 استاد زهره گریوانی مدرس: دانشکده پرستاری  محل برگزاری:

 صول بیهوشی عمومی و بی حسی ناحیه ای،سازمان تشکیلاتی، تجهیزات وسایل و امکاناتآشنایی با اهدف کلی درس:  

 

 منابع درسی مورد استفاده : 
 

  2018کتاب اصول بیهوشی میلر 
 1399. دکتر پریسا مرادی مجد و همکاران  1کتاب بیهوشی 

 
 
 
 

 
 

 : )همراه با سهم هر آیتم( نحوه ارزشیابی
 

 نمره  %20به سوالات  انجام تکالیف محوله و پاسخ
 نمره  %80آزمون پایان ترم    

 
 

 

 


