
 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 1402نیمسال اول : نیمسال تحصیلی

 ساعت8ساعت درس: عملینوع درس )تئوری/عملی(: 1فوریت پزشکینام درس: 

کارشناسی مقطع تحصیلی دانشجویان: هوشبریرشته تحصیلی:

 پیوسته

محل برگزاری: مرکز مهارت های بالینی 

 دانشکده پرستاری

 زهره گریوانی مدرس:

 های کمک رسانی به مصدومین در حوادث و فوریت ها قبل از انتقال به مراکز درمانیفراگیری اصول و روش   هدف کلی درس:

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی
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 قلبی ریوی پایه احیای
 
 

 با رعایت  یوی پایه را در افراد بزرگسالر-یاحیای قلب

 حرکتی مراحل و اصول صحیح انجام دهد. 

یفای ا-نمایشی
 نقش

مولاژهای مرکز مهارت 
 ها

حضور منظم در 
کلاس و انجام 
فعالیت های 

عملی مرتبط با 
 موضوع جلسه

 ل وبا رعایت مراحیوی پایه را در کودکان ر-یاحیای قلب 

 حرکتی اصول صحیح انجام دهد. 

 با رعایت یوی پایه را در شیرخواران ر-یاحیای قلب

 حرکتی مراحل و اصول صحیح انجام دهد. 

 با رعایت  یوی پایه را در افراد باردارر-یاحیای قلب

 حرکتی مراحل و اصول صحیح انجام دهد. 
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 مانورهای بازکردن راه هوایی
 

 

 

د داکه دچار انس لازم در برخوردبا فرد بزرگسال اقدامات

م راه هوایی با جسم خارجی شده است را به درستی انجا

 دهد

 حرکتی
یفای ا-نمایشی

 نقش
مولاژهای مرکز مهارت 

 ها

حضور منظم در 
کلاس و انجام 
فعالیت های 

عملی مرتبط با 
 موضوع جلسه

اه که دچار انسداد ر اقدامات لازم در برخوردبا کودکی

هوایی با جسم خارجی شده است را به درستی انجام 
 حرکتی

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 
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 دهد

ه را که دچار انسداداقدامات لازم در برخوردبا شیرخواری

هوایی با جسم خارجی شده است را به درستی انجام 

 دهد

 حرکتی

ول انواع روش های باز کردن راه هوایی را با رعایت اص

 صحیح در عمل نشان دهد
 حرکتی
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 اصول انجام بانداژ 

 

 

 

  اصول صحیح انجام بانداژ کف دست و پا را به صورت

 حرکتی عملی نشان دهد.

یفای ا-نمایشی
 نقش

مولاژهای مرکز مهارت 
 ها

حضور منظم در 
کلاس و انجام 
فعالیت های 

عملی مرتبط با 
 موضوع جلسه

 تیحرک نحوه بانداژ مفاصل را به صورت عملی انجام دهد.

 حرکتی د.نحوه بانداژ پانسمان را با رعایت اصول صحیح انجام ده

  

  

 
  

 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 یف دانشجوتکال رسانه های آموزشی
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 اصول آتل گیری و حمل مصدوم
 

 حرکتی نحوه آتل گیری اندام های فوقانی را در عمل نشان دهد

یفای ا-نمایشی
 نقش

مولاژهای مرکز مهارت 
 ها

حضور منظم در 
کلاس و انجام 
فعالیت های 

عملی مرتبط با 

 حرکتی دنحوه آتل گیری اندام تحتانی را به صورت عملی نشان ده

اصول حمل مصدوم در حضور یک امدادگر را مرحله به 

 مرحله انجام دهد.
 حرکتی

                                                 
  زمایشیگردش علمی، آ –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 
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ه اصول حمل مصدوم در حضور دو امدادگر را مرحله به مرحل 

 انجام دهد
 حرکتی

 موضوع جلسه

 اصول حمل مصدوم با صندلی و برانکارد را در عمل انجام

 دهد
 حرکتی
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 1402تحصیلی: نیمسال اولنیمسال 
 

 24ساعت درس: نوع درس )تئوری/عملی(:تئوری 1نام درس: فوریت های پزشکی

مقطع تحصیلی دانشجویان:کارشناسی  رشته تحصیلی:هوشبری

 پیوسته

 مدرس:زهره گریوانی محل برگزاری:دانشکده پرستاری

 وادث و فوریت ها قبل از انتقال به مراکز درمانیفراگیری اصول و روش های کمک رسانی به مصدومین در حهدف کلی درس:  
 

 منابع درسی مورد استفاده : 
 

 1391وان فرد. کتاب جامع فوریت های پرستاری. ملاحت نیک ر
 

 1391. ایفروزان ن لیخل دیپرستاران. س یو اورژانس برا هیاول یکتاب کمک ها
 1390کتاب کلیات فوریت های پرستاری. اعظم دبیریان و همکاران.

 2018کتاب اصول پایه بیهوشی. میلر. 
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 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 نیمسال تحصیلی: 

 

 ساعت8ساعت درس: عملینوع درس )تئوری/عملی(: 1فوریت پزشکینام درس: 

کارشناسی مقطع تحصیلی دانشجویان: هوشبریرشته تحصیلی:

 پیوسته

مرکز مهارت های بالینی دانشکده محل برگزاری:

 پرستاری

 گریوانی زهره مدرس:

 فراگیری اصول و روش های کمک رسانی به مصدومین در حوادث و فوریت ها قبل از انتقال به مراکز درمانیهدف کلی درس:  

 
 

 منابع درسی مورد استفاده : 
 

 طبق منابع کلاس تئوری
 
 
 
 

 
 

 : )همراه با سهم هر آیتم( نحوه ارزشیابی
 انجام فعالیت ها در کلاس

 ایان جلساتبرگزاری آزمون در پ

 

 

 

 


